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DEGERLI VELILERIMiZ,

Okullarin yanyil tatiline girmesi; bir ddnem boyunca yeni bilgi
ve beceriler kazanmis ve bir gok alanda belirli bir performans
sergilemis olan 6grenciler icin bir soluk alma, dinlenme firsa-
tidir. Yaz tatili kesinlikle gocuk igin keyifli, eglenceli bir zaman
olmalidir. Yaz tatilinin gocugunuz igin verimli ve keyifli gegme-
sinde siz ailelerin buyuk bir payi vardir.

Uzun yaz tatili ddneminin birinci amaci ¢gocugun dinlenmesi-
dir. Birgok 6grenci bu siireyi okuldan ve okulla ilgili tim uya-
ranlardan uzak durmak igin kullanmay: tercih ediyor ki bu da
oldukca dogaldir. Ogrencilerin dinlenmesinin yani sira tatilin
ikinci amaci ise yeni egitim- 6gretim donemi i¢in hazirlanmak
olmalidir. Tatil planlamasi yapilirken 6grencilerin bu iki ama-
cin g6z onidnde bulundurulmasi énemlidir. Okul déneminin
kosturmasi ve stresi olmadan ¢ocuklarin yeni beceriler 6gren-
mesi ve 6grenilmis becerilerinin pekistiriimesi icin en uygun
zamandir. Yaz tatili iki editim dénemi arasinda bir kdpru gére-
vi gérmelidir, ¢ocugun okul sirecinden kopmamasi anlamina
gelmemelidir. Yaz tatilinde 6grenilen bilgilerin/kazanilan be-
cerilerin bir kismi unutulur, bir kismi ise aktif olarak kullanil-
madiklari i¢in gerilere itilir.

Cocugunuza, 'Hi¢ vakit kaybetmeden bir ¢calisma plani yap'
demek yerine, varsa, basarisiz oldugu derslerde ya da ken-
dini gelistirmek istedigi konularda neler yapabileceginizi tartis-
maniz daha verimli sonuglara ulagsmaniza yardimci olacaktir.
Tatilin ¢cocuklar igin anlami; edlenmek, dinlenmek, rahatla-
mak, anne-baba ile daha bol ve keyifli zaman gegirmektir.
Yaz tatili gibi uzun bir tatil déneminde cocuklarin eglenerek,
dinlenerek, hem psikolojik gelisimlerini hem de zihinsel geli-
simlerini olumlu etkileyecek bir sekilde gegirmeleri énemlidir.
Bunun igin tatil aktivitelerinin de bu amaca hizmet etmesi ge-
rekmektedir.

Okul dénemi boyunca g¢ocuklar zamanlarinin blyuk bir bolu-
minU okulda gegirirler ve bu nedenle anne-babalariyla ve
dider aile bireyleriyle gegirdikleri zaman ¢ok sinirhdir. Oysa
cocugun okul yasantisi kadar ailesiyle birlikte zaman gecirme-
si de dnemlidir. Kisin yogunlugu, surekli bir seylerin yetistiril-
mesi telagi aile bireylerinin birbirlerinden biraz uzak kalmalari-
na neden olmaktadir. Okula giden gocuklarin erken yatmalari
ve erken kalkmalari gerekmektedir. Anne-babanin isten gel-
mesi, yemegin hazirlanmasi, ¢ocugun 6dev telasi, banyo,
yatma saati telasi, servisi yakalama telasi derken genellikle
aile bireyleri keyifli bir sey igin biraraya gelememekte ve tim
aktiviteler gorev gibi yapilmaktadir.

Bu nedenle yaz dénemi, aile igindeki iletisimin dizenlenme-
sinde de 6nemli bir firsattir.

Tatilde yapilabilecek bir ¢cok aktivite gocuk ile birlikte planlanip
tim aile bireyleriyle birlikte gerceklestirilebilir. Aileler tatili
aktiviteler yidinina donustirmekten de kaginmalidir.  Okul
doénemi boyunca ¢ocuklar, giin iginde kendi kontrolleri disin-
da birgok etkinlik ve aktiviteler gerceklestirmektedir. Bu ne-
denle tatillerde hicbir aktivitenin planlanmadidi bos zamanlara
da yer verilmelidir. Bos zaman dilimlerini cocugun tamamen
kendi isteklerine gore kullaniimasina izin verilmelidir.

Yaz tatilinde ¢ocuklarin okul arkadaslariyla birlikte gercek-
lestirebilecekleri aktiviteler diizenlenebilir. Bdylece farkli
sosyal ortamlar icinde kendilerini gérmeleri ve iletisim bece-
rileri geligtirmeleri saglanabilir.

Biligsel gelisimi icin kitap okumak, gunlik tutmak, bulmaca/
sudoku ¢6zmek, resim yapmak, Scrabble, Memory, Tabu
vb oyunlar oynamak, bedensel gelisim icin, spor faaliyetleri
(tenis, ylzme, basketbol gibi), bisiklete binmek, ip atlamak,
oyun oynamak, duygusal-sosyal gelisim igin, aile sohbetle-
ri, piknik yapmak, birlikte film izleyip Gzerinde konusmak,
arkadaslari ile bir araya gelmesi igin ortam yaratmak faydal
olacaktir.

Ogrenciler okumak zorunda olduklari kitaplarin disinda, bu
yaz tatilinde istedikleri tirde ve konularda yazilmis kitaplari
okuyup, ilgi alanlarini ve genel klturlerini gelistirebilirler.
Cocuklar ailelerinin uygun gorecekleri yakin bir akraba ve-
ya arkadasinin yanina kisa sureli de olsa tatile gidebilirler.
Burada alacaklari sorumluluklarla (yatak toplamak, sofra
kurulmasi-kaldiriimasina yardimci olmak, verilen saatte
eve gelmek vs. ) kendisine ve ailesine ne kadar blyidugu-
nd kanitlayabilir.

Son yillarda yaz déneminde yaz okulu uygulamalari gocuk-
larin tatil planlarinda iyi bir alternatif haline gelmistir. Ozel-
likle evde tek basina uzun saatler gegirecek bir gocuk igin
yasitlari ile birlikte sosyal bir ortamda etkinliklerde bulun-
mak becerilerinin gelismesine yardimci olacaktir. Cocugun
bireysel ihtiya¢, 6zelliklerine ve ilgi alanlarina en uygun
olan yaz okulunu se¢mek igin anne-babanin yaz okulu al-
ternatiflerini aragtirmasi dnemlidir.

Tatilin ilk birka¢ haftasindan sonra az da olsa kendilerini
fazla zorlamayacak ve yormayacak bir bicimde ders c¢a-
lismya baslanmalidir. Glnki uzun sure derslere ara ver-
mek 6grenme kayiplarina ve unutmaya neden olacaktir.
Okullar agilmadan bir giin 6nce tatilden dénmek isleri ko-
laylastirmaz. En az bir hafta 6nceden ev dizeni okul za-
manindaki dizene benzer hale getirmek, uyku ve televiz-
yon izleme saatlerini ayarlamak 6nemlidir. Tatil dénisiinde
okullar agilmadan belli bir sire 6énce eve donup, okul ha-
zirhklarini tamamlayip, ginlik diuzeni okul zamani diizeni-
ne gore planlamaya baslayarak ailenin ¢ocugun tatilrehave-
tinden ¢ikmasina yardimci olmasi ¢ocuklarin bu yeni déne-
me uyum saglamasini kolaylastiracaktir.

Okul igin yapilan hazirliklarda gocugun aktif bir rol almasi,
o6rnegin malzeme aligverisine katilmasi ¢cocugunuza yavas
yavas kendi i¢sel hazirligini yapmasi icin firsat saglayacak-
tir. Bu bultenin yararli olacadini umut eder, her tirli soru
yada sorunlarinizi paylasmaya hazir oldugumuzu bir kez
daha hatirlatmak isteriz.



Yaz tatilinde gezebileceginiz yer ve katilabileceginiz bazi etkinlikleri sizler igin

bir araya topladik. Keyifli bir tatil dilegiyle ...

TITUS & FERON_'_A MOTOR VE DOGA izmir Dogal Ya§am Parki
SPORLARI KULUBU -~ izmir Dogal Yasam Parki
TIMODOK) FERONIA'DA YAPILAN AKTIVITELER Sasali-Cigli / Izmir
oATV Jeep Tel: (0)232-327 30 16 - (0)232-327 39 00
eMotosiklet e. mal!: dc.'galyasam@lzmlr.. bel. tr
www. izmirdogalyasamparki. org. tr
®Dag bisikleti
*Buggy izmir Kug Cenneti
ePaintball izmir Kus Cenneti Ziyaretgi Merkezi
®Tirmanma duvari Tel: 0 232482 12.13. ] )
e-mail: kuscenneti@izmirkuscenneti. gov. tr
eKampcihk
eSu sporlari Ath Vadi Bornova
®Yaz kampi Atl Vadi'de atlarla dogada safarilere katilip
Urla - Demircili Kéyli Karayolu 13 Km - izmir Izmir'in arkasinda kalan tarihi eserleri ve
Tel: 0 (232) 764 84 44 GSM : 0 (541) 260 85 55 ikiz golleri gorme imkaniniz da var.

Adres: Homeros Vadisi Yolu

Kayadibi Kdyii-Bornova/izmir
Alagati Windsurf & Kiteboard Okulu Tel:0-232-339 04 84
www. atlivadi. com

info@atlivadi. com
Alagati Windsurf Okulu, Alagati'da kurulan ilk windsurf okuludur.
Gelisen siiregte , bunyesine Kiteboard egitiminide katarak Turki-
ye'nin en ayricalikli Windsurf ve Kiteboard okulu liderligini korumakta- K°§u Parkurlar

dir. Alacati'da windsurf Alagati Windsurf Okulu'nun liderligi ile bagla- Kosu Parkuru E. U. Hastane Ark3"5|
mustir. Yillarin verdigi tecriibe, yesil alanlari ile 55 donum arazi iginde ~ Saglikli Yasam Kosu Parkuru (E. U. Buylik Spor Salonu Ar-
Alagati Beach Resort tesisleri olusturulmustur. kast)
o Parkurlar agaclandiriimig alan igerisinde yer alir.
Cark Plaji, Liman Mevkii Alagati - Cesme 35950 IZMIR Toprak zeminden olusur.
Telefon +90 (232) 716 61 61 Ucretsiz olarak herkesin kullanimina agiktir.

TEOS Divers

Teos Divers (Hamdi Uygur Sualti Sporlari Merkezi),

izmir Biiyiiksehir Belediyesi

Sigacik Mah. Biiyiik Akkum Plaji No:175/1 PK:35460 Buz Sporlari Salonu
Seferihisar/iZMIR :
0532 593 80 97 / 0 232 745 7739 Izmir Blylksehir Belediyesi

Buz Sporlari Salonu
Ozel dersler, kurslar ve
Halk seanslari diizenlenmektedir.

1 : P P Bilgi igin Tel:
32. Uluslararasi Izmir Festivali 0.552 2039876 - 3430356

26 Mayis-7 Temmuz tarihleri arasinda sizlerle. . .

KafePi Beach Club Konserleri, sevdiginiz isimleri sizlerle bulus- Uzay Kampi Tiirkiye

turmaya devam ediyor.

Bir uzay ve bilim merkezi olan Uzay Kampi Turkiye, gengleri
bilim, matematik ve teknoloji alaninda kariyer yapmalari icin
motive etmeye odaklanmigtir. Hem gocuklar hem de yetiskin-
ler uzayla ilgili interaktif simalasyonlarin kullanildigr dinamik ve
Jolly Joker Alagati 2018 Yaz Konserleri edlenceli bir ortamda; iletisim, takim calismasi ve liderlik alan-
15 Haziran - 28 Temmuz izmir larinda da egitim alirlar.

Daha fazla bilgi igin;

www. spacecampturkey. com

Rengarenk - Colorful atélyesi simdi ArtimProjects de.

Posta Adresi: Ege Serbest Bolgesi
"Bu atélyede Rengarenk - Colorful adli eseri tuvale aktara- E9e Serbest Bolgesi Kurucu ve Isleticisi A. $ (ESBAS)
caksiniz. Daha 6nce hic resim yapmamis hatta firca bile ~ Uzay Kampi Turkiye 35410

tutmamis olabilirsiniz. Gelin bu ilk deneyimin keyfini hep ~ Gaziemir, [zmir/ Tirkiye
birlikte ¢ikaralim. +90 232 252 35 00 (Hafta igi saat 08:00 ve 18:00 arasi)



http://www.izmirdogalyasamparki.org.tr/
http://www.izmirdogalyasamparki.org.tr/
mailto:kuscenneti@izmirkuscenneti.gov.tr
http://www.spacecampturkey.com/
tel:+902327648444
tel:+905412608555
javascript:void(0)

izmir Arkas Sanat Miizesi

Arkas Sanat Merkezi

Ziyaret Saatleri

Sali-Pazar

10. 00-18. 00

Persembe

10. 00-20. 00

Pazartesi glinleri kapalidir

Adres: 1380 Sokak No. 1 Alsancak/
Izmir

Telefon: (0232) 464 66 00

Rehberli anlatim i¢in randevu alinmasi
rica olunur.

www. arkassanatmerkezi. com
www. facebook. com/
ArkasSanatMerkezi

Etnografya Muzesi

Etnografya Miizesi

Ziyaret saatleri 08. 30-12. 30/13. 30-17. 30
Miize Pazartesi giinleri kapahdir.

Adres : Halit Rifat Pasa Caddesi, 3. Konak
Tel : (0232) 489 07 96

Arkas Koleksiyonu'ndan

SU MANZARALARI

zmir Resim Ve Heykel Muzesi

izmir Resim Ve Heykel Miizesi
Adres : Fuar Klltlrpark Alani
Tel : (0232) 484 89 45

Atatiirk Miizesi - Kordon

Atatiirk Miizesi

Ziyaret saatleri 08. 30-12. 30/ 13. 30-17. 30
Miize Pazartesi giinleri ziyarete kapahdir.
Adres : Atatiirk Caddesi No: 24, Alsancak
Tel : (0232) 464 80 85

Faks : (0232) 446 82 58

TCDD Miize ve Sanat Galerisi

TCDD Miize ve Sanat Galerisi .
Adres : Atatiirk Cad. 444 Alsancak — Izmir
Tel : 464 31 31/ 4520

Fax : 463 16 22

izmir Biiyiiksehir Belediyesi Ahmet Pirigtina

Kent Arsivi ve Miizesi

izmir Bilyiiksehir Belediyesi Ahmet Pirigtina Kent Arsivi
ve Miizesi

Adres : Sair Egref Bulvari No : 1/A Gankaya

Tel : (0232) 441 61 78, (0232) 441 69 39

Faks : (0232) 441 30 39

Web : www. apikam. org. tr
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izmir Arkeoloji Miizesi

izmir Arkeoloji Miizesi

Ziyaret saatleri: 08. 30-12. 30 / 13. 30-17. 30
Miize Pazartesi giinleri kapahdir.

Adres : Halit Rifat Paga Caddesi 4. Konak
Tel : (0232) 489 07 96

Faks : (0232) 483 06 11

Ege Universitesi Etnografya Miizesi

Ege Universitesi Etnografya Miizesi

Ziyaret saatleri: 09. 00-17. 00

Mize Pazar ve Pazartesi glinleri kapalidir.

Adres : Fevzi Cakmak Caddesi No:33

(Bornova Anadolu Meslek ve Meslek Lisesi Karsisi)
Bornova-lzmir

Tel : (0232) 3424878

Faks: (0232) 3424995

Key Museum

Tirkiye’nin en biiyiik otomobil mizesi

Ziyaret Saatleri 10. 00 - 17. 00

Miize Pazartesi—Sali glinleri ziyarete kapalidir.
Adres: Gapak Mah. Ozgérkey Cad. No:5 35860
Torbali/izmir

Telefon: 0232 850 35 35

WwWWw. keymuseum. com

izmir Mask Miizesi

Ziyaret saatleri: 10. 30-19. 00

Muze Pazartesi gunleri kapalidir.
Adres : 1448 Sk. No:22 Alsancak-lzmir
Tel : (0232)4653107

WWW. izmirmaskmuzesi. com

izmir’de Sanat icin Adresler

www. dobgm. gowv. tr
www. aassm. org. tr

www. akm. ege. edu. tr
www. filarmonisanat. com



http://www.apikam.org.tr/
http://www.arkassanatmerkezi.com/
http://www.facebook.com/ArkasSanatMerkezi
http://www.facebook.com/ArkasSanatMerkezi
http://www.izmirmaskmuzesi.com/
http://www.izmiroyuncakmuzesi.com/

