KRAL CIPLAK!

BUNU SOYLEMEK SORUMLULUK ISTER!...

Kral ¢iplak dykiisiinii hepimiz biliriz. Uzerinde hic
giysi olmadan halkini selamlayan kralin igine
distigi komik durum, dahasi bu durumu hig
kimsenin bunu krala séyleyememesi glilimsetici
bir 6yki olarak anlatilir. Fakat sorumlulugun
yayilmasi her zaman boyle giiliimsetici sonuglar
ortaya gikartmiyor.

Sorumluluk; Varliginda sorunlara ¢6ziim olan,
mutlu, 6zglivenli insanlar yaratan, diinyayi daha
da yasanabilir kilan; yoklugunda ise trajik
sonuglar doguran bir kavram. En temel
degerlerimizden birisi. Olmazsa olmazimiz.

Sorumluluk varsa, hep beraber tasin altina elimizi
koyuyoruz demektir. Sorumluluk yoksa
Danimarka hayvanat bahgesinde, bakimi
Ustelemedigi icin sapa saglamken kesilen
Marius’lar cogalir.

Bir evliligin sorumlulugu altinda bogulan koca
¢0zUimi siddette arar. Sahip oldugu konumla
yetinemeyen birey, sucu disarida arar ve
¢6ziimden uzaklasir. Sorumluluk almamanin
sonuglari, yasanan bircok olayda goérildigi gibi
blyuk Gzlntilere yol acabilmektedir.




The New York Times

Catherine “Kitty”
Genovese'in New York
Times Mart 27, 1964’te
6lumu ile ilgili makalede
¢ikan resmi.

Eger
sorumluluklar
kesin
tammlarla
belirli bireylere
onceden
verilmemigsse
seyirci kalma”
olasilig1 daha
da artyor.

Psikolog Stanley
Milgram

Yolda yiiriuirken bir saldinya ugrasaydiniz,
kac kisi bu duruma sahit olsa kurtulma
sansiniz daha yiiksek olurdu? Bir? On? Yuz?

Bu konuda sayisiz ¢alisma yapmis sosyal

psikologlar, tek bir sahit olmasinin onlarca

sahit olmasindan daha avantajli bir durum
oldugunu séyliiyor. Neden mi?

13 Mart 1964 tarihinde 28 yasindaki
Catherine “Kitty” Genovese adli kadin, evine
yakin bir bolgede iki farkli gece yarisi ataginda
tecaviize ugrayarak oldiraldi. Polis yaptig
arastirmada, en az 38 gorgi tanigi oldugunu
fakat kimsenin miidahale etmedigini, sadece
bir kadinin, Catherine 6ldiikten sonra polisi

aradigini tespit etti.

Bunun gibi durumlar, tarihte bir ¢ok kez

ediyor. GUnumuzde "Genovese
Sendromu" olarak da tanimlanan
seyirci kalma durumunun en énemli

nedenlerinden birisi, sorumluluk alma
eyleminin biyuk topluluklarda dagiima

ozelligi gbstermesi. Toplum uyelerinin,
kritik olaylar karsisinda "sorumluluk
alma konumundaki kisi ben degilim"
veya "nasll olsa baskasi bu sorumlulugu
almistir seklinde distinme olasihgi
artiyor. Eger sorumluluklar kesin
tanimlarla belirli bireylere 6nceden

verilmemisse "seyirci kalma" olasilig

tekrarlandi ve maalesef tekrarlanmaya devam

daha da artiyor.

Psikolojik Milgram Deneyi

Psikolog Stanley Milgram’in
adiyla anilan sosyal
psikoloji deneylerinin ilham
kaynagi Nazi savas suglusu
Adolf Eichmann’in 1961’de
baslayan yargilamasidir.
Milgram, bu yargilamadan
hareketle, soykirim suguna
istirak edenlerin
sorumlulugunu ve emirlere
itaat zorunlulugunu
sorgular Deneylerde,
katihmciya ‘6gretmen’ roll
verilerek, baska bir odada
bulunan ‘6grenciye sorular
sormasi istenir. Eger
Ogrenci bu sorulara yanlis
yanit verirse, katilimci
onlindeki bir digme
aracihigiyla kendisine
elektrosok uygulayacaktir.
Katihmciya her yanlis
yanitta elektrigin voltajinin
daha da yiikselecegi
soylenir. Verilen yanls
cevaplarin ardindan,
katihmciya diger odadaki
Ogrenciye (aslinda
elektrosok
uygulanmamaktadir) ait
oldugu belirtilen bagrislar
dinletilir. Bir sire sonra,
duvarlarda yumruklar ve
yakinmalar isitilir.

Tabi kimsenin cani
yanmamistir, ancak
katiimci bunu
bilmemektedir.
Katilimcilarin ¢ogu, voltaj
diizeyi ve bagrismalar
ylkseldikge rahatsiz olur ve
deneyi birakmak ister.

Ancak, ‘sorumlu’
konumunu Ustlenen bir
deney gorevlisi kendisine
devam etmesini soyler:
“Lutfen devam edin”,
“deneyin devami igin bu
zorunlu”, “baska
se¢eneginiz yok” gibi
aciklamalar 6ne sirer.

Sonugta, yapilan ilk
deneylerde katilimcilarin
ylzde 65’i elektrosoku en
ylksek diizey volta kadar
yukseltirler. Milgram,
arastirmalarindan su
sonuglari gikarir: karar
alma konusunda beceri ve
deneyimi olmayan bir kisi,
ozellikle kriz anlarinda,
grubun ya da astin verecegi
karara uyma egilimindedir.
ikinci sonuca goreyse, kisi
eger yalnizca bagkasinin
arzularini yerine getirdigini
disinrse, eylemlerinin
sorumlulugunu

Gistlenmeme yoluna
gidecektir. Bu durumun yol
acacagi sonug ise mutlak
itaattir.

Onceliklerimiz
farklilastikga, kimi
sorumluluklarimizdan
uzaklagtik Gozimuziin
onilinde yasanan insanhk
disi olaylarda, hep
baskalarinin sorumluluk
almasini ve midahale
etmesini beklerden, sustuk.
Ustiimiize diisen gorevleri
baskalarina devrettik.
“Dlinyayl Ben mi
kurtaricam!” demeden
énce, “BEN’i” “Biz”
yaparak giiglenmek igin
kendi sorumluluklarimizin
bilincinde, sorumluluk
sahibi bireyler olmaliyiz!


http://firatozenn.blogspot.com.tr/2013/12/milgram-deneyi.html

Sozlik anlamina gore
Sorumluluk; Kiginin kendi
davraniglarini veya kendi
yetki alanina giren
herhangi bir olayin
sonuglarini Gslenmektir.
Sorumlu ¢ocuklar, kendi
kararlarini verebilen, karar
alirken ellerindeki
kaynaklari kullanabilen,
deger yargilarini gozeten,
bagimsiz davranabilen,
kendine guvenli,
baskalarinin haklarini
gignemeden kendi
ihtiyaglarinin kargsilayabilen
cocuklardir. En kiguk
yaslarda, en basit olaylarda
bile sorumluluk
duygusunun dokunuslarini
sik sik hissederiz. Anne-
baba ve egitimciler olarak

Cocugumuza sorumluluk
kazandirirken, sabirli
olmak, koruyucu ebeveyn
tarzindan uzak durmak ve
yanlis mesaj vermekten
kaginmak ¢ok 6nemlidir.

Hemen halletme adina
veya korumak adina, isleri
¢ocuk adina yapmak,
¢ocuga “sen yetersizsin”
mesaji verir. Her ihtiyaci
anne-baba tarafindan
karsilanan, devamli neyi
nerede ve nasil yapacagi
kendisine hatirlatilan,
yanlis yaptiginda azarlanan
gocuklar da bilingli
olmayarak daha isin
basinda sorumluluk almak
istemezler, kaginirlar ya da
huysuzluk yaparak isleri
yapmayi reddederler.
Sabredin. Pratik yaparak
O0grenmesi igin ona firsat
verin. Klglk yaslardan
itibaren, -gcocugun dokuip
sagacagini bile bile, ona
kendi basina yemek
yemesine firsat taniyin,
doktigl oyuncaklarini
toplamasini bekleyin, kendi
odasi ve yatagini
kabullenmesini saglayin.

Cocuklarimiza sorumluluk
verirken, verdigimiz
sorumluluklarin,
gocugumuzun; yas, cinsiyet
ve gelisim dizeyine uygun

bizler, 6zgliveni gelismis,
kendine yetebilen, kendi
kararlarini verip bunlari
basari ile uygulayabilen
cocuklar yetistirmeyi
hedeflerleriz.
Cocuklarimiza sorumluluk
asilamak, boyle cocuklar
yetistirmemiz igin en
o6nemli kosullardan bir
tanesidir. Sorumluluk
bilinci asamali olarak
gelisen ve 6grenilen bir
beceridir. Hayattaki tim
beceriler gibi sorumluluk
sahibi olmak icin de pratik
yapmak gerekir.

Cocuklarda sorumluluk,
daha ¢ok ¢ocuklarin okula
baslamasiyla birlikte
giindeme gelen egyalarina
sahip ¢cikmak, ev 6devlerini

olmasina 6zellikle dikkat
etmemiz gerekir. Cocugun
gelisim diizeyine uygun
olmayan sorumluluklar,
istenmeyen duygularin
pekismesine neden olabilir.
Cocugun yerine
getiremeyecegi
sorumluluklar vermek
kadar, ¢ocugun c¢ok kolay
yapacagi ve bulundugu
gelisim diizeyine oranla gok
kolay olan sorumluluklar
vermek de gelisimini
olumsuz etkileyebilir.

Peki sorumluluk verirken nasil bir

yapmak, ders galismak gibi
durumlarin glindeme
gelmesiyle birlikte 6nem
kazanmakta ve ebeveynler
tarafindan dikkat
cekmektedir. Ancak;
sorumluluk daha kiigk
yaslardan itibaren lizerinde
durulmasi gereken bir
konudur. Sorumluluk firsati
vermek igin okul yillarini
beklemek, hayal kirikhgi

yasanmasina sebep olabilir.

Oysa kuiglk yaslardan
itibaren, cocugun
sorumluluk alma
denemelerine olumlu ve
sabirla yaklasma, cocugu
cesaretlendirir ve olumlu
yol kat etmesini saglar.

metot kullanmahliy1z?

Giivenilir Olun iyi Bir
Model Olusturun!

Cocuklar en ¢ok anne-
babalarindan 6grenirler.
Anne ve babalarinda,
istikrar ve gliven gérmek
isterler. Aksam saat 7’de
gelecegimizi
soyledigimizde, o saatte
evde olmak igin elinizden
geleni yapmaliyiz.
Cocuklariniza karsi
verdiginiz sozleri tutmak
konusunda ayrica bir

hassasiyet gostermeliyiz.
Sézlerimizi tutamadigimiz
durumlarda, basit ve
dirist agiklamalar
yapmaliyiz. Bu
¢ocugumuza, kendi
aksiyonlari igin sorumluluk
almalari konusunda iyi bir
model olusturmamizi
saglar. Cocuklar
nutuklarimizdan degil
davraniglarimizdan
Ogrenirler.

Diisen bir ¢1gda
hig bir kar tanesi
kendisini

olup bitenden

sorumlu tutmagz.

(Oscar Wilde)

Her insan
herkes

karsisinda

her seyden
sorumludur.

(Dostoyevski)




Onemli Olan

Cocugunuza
Yardimar
Olmak Degil;
Onun
Yapabilecegi
Isleri Ona
Birakmak,
Yapamadig:
Islerde Ona
Yardima

Olmaktar.

Cocuklariniza Oz bakimi
Ogretin!

Cocuklarin kiictk yollarla
sorumluluk almalari, daha
sonra alacaklari blyiik
sorumluluklar igin zemin
hazirlar. Siz daha hizli bir
sekilde halledebileceginiz
halde, kendi kendine
giyinmesi igin
cesaretlendirin.

Bir Seyleri
Bagsardigint Gormek
Onlart da Mutlu
Edecektir. ..

Size Yardim Etmelerine
Firsat Verin!

Cocuklarimiz, bizim
tarafimizdan yardim etmek
icin davet edildiklerinde,
kendilerini degerli
hissederler. Sorumluluk
aldigi i¢in onu 6viin ve
bunun sizin igin ne kadar
degerli oldugunu onlara
anlatin.

Yol Gosterin!

Klguk ve yasa uygun
sorumluluklarla ise
baslamaliyiz. Nasil
sorumluluk almasi gerektigi
konusunda zaman zaman
rehberlik yapmaliyiz.
Cocugumuz kirlisini yatagin
Gzerine firlattginda,
odasina bir kirli torbasi
koyarak, yikanmasi
gereken esyalarin nereye
ait oldugunu ona
hatirlatmaliyiz.

Birakin Yemegini Kendisi
Yesin, Ustiinii Basin
Kirletmesin Diye Hep
Korkarak Bagarih
Olunmaz! Denemesi,
Uygulayarak Ogrenmesi
Gerekir Bazen.
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Sabirli Olun!

Cocuklarin, sorumluluk
kavramini 6grenmeleri igin
pratik yapmalari gerekir.
Cocuklar hatalarindan
Ogrenir ve bu sekilde
kavramlari igsellestirir.
Yardima ihtiyaglari olan
konularda, konusmak igin
zaman ayirin.

Takdir Kullanin!

Ovgiilerinizle
motivasyonlarini
igsellestirmelerini saglayin.
Yemegini yerken ortaligi ne
kadar dagithgina degil,
kendisini nasil basariyla
duyurduguna odaklanin.
Olaylarin olumlu yonlerini
on plana gikarin ve
takdirinizi sik sik dile
getirin.
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Sen benin gdzuancde
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PNy

BiZ GELiSIM’DE NELER Mi YAPIYORUZ?

—=“Hepimiz Kardesiz”
etkinligi ile, okulumuzda
aile olma bilincini
gelistiriyoruz. Boylelikle
agabeyler ve ablalar
kardeslerinin gelisiminde
sorumluluk aliyorlar.

= Sosyal sorumluluk
projelerine, siniflarimiz
kermeslerle destek
veriyorlar. ECEV, LOSEV
gibi birgcok kuruma,
Ogrencilerimizin aktif
katihmi ile destek
veriyoruz.

—>Bu sene okulumuzda
tema olarak belirlenen
“Geri D6nlisim” konusu ile
dogay! koruma konusunda
sorumluluk aliyoruz. Gelen

konuklarimizi gicekle degil,
onlar adina diktirdigimiz
agaglarla karsiliyoruz.

= Uluslar arasi yarismalara
katiliyoruz. Sadece
okulumuzu degil, tlkemizi
de en iyi sekilde temsil
ediyor ve tanitiyoruz.

Ogrencilerimizin éncelikle
en temel sosyal becerilere
sahip olmalari igin ve
iletisim icinde olduklari
yakin gevrelerine,
kendilerine, ailelerine,
okullarina ve topluma karsi
olan sorumluluklarinin
bilincinde olmalari igin
galistyoruz. Okulumuzdaki
her bir kazanimin
sorumluluk gergevesinde

iliskisini kurmalarina
yardimci oluyoruz.
Sorumluluk almalarina,
durumlar karsisinda kendi
¢O6zUmlerini Gretmelerine
firsat veriyoruz. Her yas
grubuna, kendi dizeylerine
gore, sorumluluk alma
becerilerini gelistirecek
firsatlar yaratiyoruz.

Sorumluluk 6grenmek de
tipki diger becerileri
ogrenmek gibidir.
Cocuklarimiz ve
genglerimiz ne kadar gok
denerse, o kadar basaril
olur...

www.gelisim.k12.tr




