“AKLINI KULLAN
noaula imi2NA,

Kendinizi yeni bir liste basi sarki besteleyecek, yeni bir
Mona Lisa tablosu yapacak ya da yeni Tarantino olacak
gibi mi hissediyorsunuz? Bu sorularin herhangi birine
cevabiniz evetse, yaratici slreci iyi kavramanizin basarili
olmaniz i¢in ¢ok gerekli olacagindan emin olabilirsiniz.
Yaraticilik; arama, arastirma ve kimselerin daha o6nce
gitmedigi yerlere yénelme demektir. Aynen bir kasif gibi,
daha o6nce bilinmeyen ve haritalarda bulunmayan
yerlere ulasmayi imit edersiniz.

“Neden?” sorusunu sormak, bu yolculugu baslatmanin
sirrdir.

Sizin sdrekli “neden” diye sormaniz bazi insanlari
sinirlendirebilir. Cocuklar da sirekli “neden” diye sorup
durdugunda bir siire sonra sinirlenebiliriz. Oysaki en
buyuk yaraticilar, bu o6zelliklerini ¢cocuksu bir sadelige
sahip olmalarina ve her seyi sirekli sorgulamalarina
borgludurlar.

1968’deki Meksika Olimpiyat Oyunlari’'na kadar biitiin
yiiksek atlamacilar, vyizleri c¢itaya doniik, viicutlari
paralel sekilde citayi gecmeye c¢alistiklari, ahisilmig
“Western Roll” teknigiyle yarisiyorlardi.

Fakat bu durum degismek lizereydi.

Pek taninmamigs bir atlet citaya yaklasti ve 2.24 m’lik
atlayisi ile yeni diinya rekorunu belirledi. Tek yaptig
havalandiktan sonra, tiim atletlerin aksine, citaya
yiiziinii degil sirtini d6nmekti.

Ayaklarini yukarn ¢ekti ve dizlerini kirarak ¢itanin
tistiinden sirtistii atladi. Atletin adi Dick Fosbury’di. Ve
o giinden sonra bu atlayis teknigi onun adiyla anildi.
Bugiin yiiksek atlamada hala bu teknik (Fosbury Flop)
kullaniliyor.

Fosbury, insanoglunun o giine kadar ulasabildigi en
yiiksek seviyeye sigradi. Herkesin aksini diigiinerek.

Bu basit bir diisiinme teknigi, fakat buradaki diisiinme
teknigi, bir sicrama teknigine déniistii ve yiiksek
atlama tarihinde bir déniim noktasi oldu.

Oku, oku, oku...

Hayata gegiremiyorsan, onunla
yarigamiyorsan, kaybedip
vazgegiyor, kazanip gevsiyorsan,
ytkamiyor-yapamiyorsan,
degistiremiyor-baglatamiyorsan,
son veremiyorsan, yon
veremiyorsan, eviremiyorsan,
ceviremiyorsan, dis gegiremiyor,
kafa atamiyorsan, laf
anlatamiyor-soz
dinletemiyorsan, altini lstiine
getiremiyorsan, bas agagi
ceviremiyorsan, karsisina dikilip
yiizlesemiyorsan, diiginiip
yapamiyorsan, atesle
oynayamiyorsan, bir fark
yaratamiyorsan, siriiden
ayrilamiyorsan...

Ne anladin o kitaptan?

Sividen ayrilani kurt mu
kapacak?

Belki kurt yok. Belki gitti, bir
omiir bekleyecek degildi. Belki de
strii uydurdu kurdu.

Sana siiriden ayrilmamani kim
soyliyor?

Kurt mu, siri miu?

Ferhat Tumer
Cocuklar Reklamcilik-2007



Asagidaki kutucuklarda yazilan s6zlerin hepsi gergek... Okudugunuzda komik gelecek bu
climleler, sahipleri tarafindan oyle olacagi sanilarak sdylendi. Neyse ki birileri bu sozlere
hi¢ inanmadi...

icat edilebilecek her sey icat edildi.
Charles Duell (Amerikan Patent Dairesi Baskani-1899)

Havadan agir makinelerin u¢gmasi imkansizdir.
Lord Kelvin (Royal Society Baskani- 1895)

Ugaklar ilging oyuncaklar, ama askeri agidan bes para etmezler.
Maresal Ferdinand Foch -1911

Acikgasi bilgisayar denen makineye Diinya’da en fazla 5 adet ihtiyag olacagini

diusiiniiyorum.
Thomas J.Watson (IBM Baskani- 1943)

Televizyon en geg alti ay i¢inde piyasadan silinecektir. insanlar her aksam béyle bir
kutuya bakmak istemezler.
Daryik Zanuck (Twentieth Century Fox’un Bagkani)

Telefon giizel bir bulusa benziyor ama tanri askina bunu kim, niye kullanmak istesin ki?
Rutherford Hayes (ABD Baskani)

Yaraticilik ve Zeka

Yirminci ylzyila kadar zeka ve yaraticilik kavramlari ayri ayri tanimlandigindan yaraticihk ve dahilik ayni
anlamda kullaniimigtir.

Yirminci ylzyillin baslarinda “dahilik” kavraminin
yerine “yaraticihk” kullanilmaya baslanmis ve zekayla
iliskisi arastirilmaya baglanmistir. Bu arastirmalarin ilki [,
ve en uzun doénemlisi Louis M.Terman tarafindan [
gerceklestirilmistir. Terman, California’da 250.000
cocugu taramis, zeka diizeyi 140’in Gzerinde bulunan
1500 cocuk orta yasa kadar izlenmistir. Bu ¢ocuklarin
orta yasa geldiklerinde ortalamanin Gstlinde is ve aile
yasamlart  ve uyum becerileri  sergiledikleri
bulunmustur. Ancak grubun iginden iki yazar ve bir
oscarli film ydnetmeni Oppehaimer gibi bir bilim
adami ¢ikmis olsa da hi¢ Nobel alan kisi olmamis
olmasi dikkat cgekicidir. Buna karsilik ayni dénemde
yasayan zeka puani yetmedigi icin Terman’in izleme
galismasina alinmayan iki ¢ocuk, daha sonra Nobel
almislardir. Bu calisma ve bundan sonra yapilan bir
dizi calisma tutarh olarak esik teorisini destekleyen
sonuclar vermistir. Bu teoriye gore yaratici bir eser
ortaya koymak icin normalin biraz Ustlinde, 120-130
civarinda bir zeka diizeyi yeterli gériinmektedir. Bu
esik degerinin Ustlinde zekanin ylksekligi ile
yaraticihk  dlzeyi arasinda paralel bir artis
olmamaktadir. Demek ki, yaraticilik zekadan bagimsiz
bir niteliktir.




Yaraticili/z
Gelistirilebilir mi?

Son yirmi yilin beyin gorintileme ¢alismalari ile ortaya

konan buluslar, insan beyninin siirekli degisen, cevre
etkisi ile sekillenen yapisini ortaya koymustur. Buna
“beyin plastisitesi” adi verilir. Ozellikle yasamin ilk
donemlerinde c¢evresel etkiler, beyindeki degisimler
Uzerinde 6nemli etkiler gosterir. Beynin bu belli gevresel
etkilere ¢cok daha acik oldugu, neredeyse hicbir caba
gostermeden bazi yetilerin kazanildigi donemler vardir.
Bu donemlere “kritik donemler” denir; boyle
dénemlerde bazi gelismeler kendiliginden olur. Ornegin
dil gelisimi icin ilk g yas kritik donemdir. Yabanci bir dil
ogrenmek genellikle ik 12 yildan sonra ¢ok daha zor
olur. Kritik donemlerde kolayca sekillenen beyin alanlari,
kritik donemler gectiginde de sekillenmeyi strdirdrler.
Ancak artik caba ve cok sayida tekrar gerekir, bu caba
oldugunda beyin yasamin sonuna kadar yeni yetenekler
kazanmaya devam edebilir.
Yaraticihigin  kendiliginden gelistigi bir kritik donem
henliz saptanmis degildir. Ancak her yasta yeterince
caba gosterilerek yaraticiligi arttirmak mimkindir. Yas
ilerledikce yaraticihgi gelistirmek zor olsa da bazi yollari
vardir:

- Gundelik yasamda ugrasilanin disinda yeni bir alanda
derinlemesine bilgi sahibi olmak icin ¢alismak, bircok
alanda derinlemesine bilgi sahibi olmak ve bu bilgileri
birlestirmek

- Her gin belli bir zamani “sadece disinmeye”
ayirmak. Daha sonra bu dislinceleri yazmak.

- Cevreyi her zamankinden farklh bicimde, daha 6nce
Ustlinde durulmayan ayrintilara dikkat ederek
gozlemlemek. Farkh bicimde, uygun
kullanarak tanimlamaya ve bu siirecteki duygu ve
dislinceleri yazmaya galismak.

sozcukler

Bireyde alisik oldugu kahlplar disinda yeni farkindalklar
yaratmayl amaglayan bu tir yaninda
giindelik yasama yapilan bir¢ok aktivitenin de yaraticiligi
arttirdigini goésteren calismalar vardir. Ornegin siradan
insanlardaki yaraticihg
deneyimlere acgik olmak, iliskilerde uyum, sosyallik,
okumak ve yazmak, sanat faaliyetlerine katilmak gibi

egzersizler

arastiran ¢alismalarda yeni

ozelliklere gindelik yasamda yaratici ¢ézimler Ureten
kisilerde daha sik rastlanmaktadir.

bu stupermiis!

Benzer sekilde cocuklarimizdaki yaraticilig arttirmanin
da yollari vardir. Ginlimuzde televizyon, bilgisayar gibi
gorintili medya araglarinin okumaya oranla hayal
glcline daha az yer biraktigl, bu yoniyle yaraticihg
olumsuz etkiledigi ileri sirilmektedir. Cocuklardaki
yaraticihgl arttirmak icin anne babalarin onlarla birlikte
okumaya, tartismaya zaman ayirmasi, sorular sormasi
soru sormasini  desteklemesi
onerilmektedir. Cocuklara farkli ilgi alanlarinda
kendilerini gelistirmeleri icin olanak sunmak, birden
fazla konuda bilgi sahibi olmalarini desteklemek,
birlikte dogayi gozlemlemek, diinyayi taniyacaklar tatil
planlari yapmak, mizikle ve sanatla ilgilenmelerini
saglamak; yaraticihigl destekleyen bir egitim sistemine
yonelmek, yeni nesillerdeki yaraticiligi arttirarak belki
de insanliga farkh bir yon verebilir.

ve  cocuklarinin

ISTIYORUM.

Istiyorum
demek,

“yeterince
istersem ve
¢abalarsam
elde ederim.
demektir.

”»




Yaraticihhgin Gelismesini Engelleyen Faktorler

Edward ve Springate'in ( 1995), Rein'in (2000) ve
Singer'in (1998) gorusleri cercevesinde yaraticiligin
gelismesini engelleyen faktorler tarafindan asagidaki
sekilde 6zetlenmistir:

1. Yaraticihgini
zaman vermemek.
Arastirma ve ellerinden gelenin en iyisini yapmak igin
cocuklarin acele etmeyecekleri, yeterli zamana
ihtiyaclari vardir.

2. Yaraticilik icin ¢ocuga uygun bir alan veya ortam
hazirlamamak.

Uyaricilardan uzak, sikici, kasvetli bir ortam,
yaraticihgin gelismesi icin uygun degildir. Yaraticilik icin
uygun ortam, dogal olarak isiklandiriimis, uyumlu
renklere boyanmis, rahatlatici, cocugun boyuna ve
boyutlarina gére esyalarin bulundugu bir yer olmahdir.
Ayrica bu ortamda, 6gretmenlerin ve seckin
sanatcilarin eserlerinden 6rnekler bulunmasinda da
yarar vardir.

3. Cocuga yaraticilik icin uygun malzemelerin
olmamasi.

Cocugun yaraticihgini ortaya koyabilmesi igin gerekli
kaynak ve malzemeler ortamda hazir olmalidir. Bu
malzemeler arasinda, her tiirden kagit, yazi ve resim
gizme araglari, yapim ve kolaj malzemeleri (6rnegin;
digmeler, taslar, deniz kabuklulari, tohumlar), heykel
malzemeleri (plastik hamur, kil ve tiras kremi gibi)
bulunmalidir.

4. Galisma ortaminin uygun olmamasi.

Cocugun c¢alisma ortamindaki atmosfer, yetiskinin
(6gretmen, anne-baba); cesaretlendirmeye, hatalari
kabul etmeye ve kendine 6zglillige verdigi 6nemi
yansitmalidir. Yetiskin, calisma ortamindaki belirli
orandaki karisikhiga, gurultlye ve 6zglrlige goz
yummalidir.

ifade etmesi icin ¢cocuga yeterli

5. Yaraticilik igcin uygun firsatlar saglanmamasi.

En heyecan verici ve en iyi yaratici ¢alisma 6rneklerinin
gelismesi icin, cocuk kendisi ile ylzlesme, karsilastirma, i¢
diinyas! (duygular, istekleri ve anilari) ile dis dinyanin
olanaklari ve beklentileri arasinda bir karsilastirma
yapabilmelidir.

6. Duygularin yasanmasinin engellenmesi.

Yaraticilikla iliskili gérilen, duygusal duyarlihgin gelismesi
icin, 6gretmen, cocuklarin duygularini bastirmak yerine
onlari oldugu gibi kabul etmelidir. Ayrica 6gretmen de
kendi duygularini ifade edebilmeli, ¢ocuklara model
olmal, duygularin yasanabileceginin bilgisini vermelidir.
7. Kendini ortaya koyan ¢ocugun vyeterince
desteklenmemesi.

Cocuk, kendine giiveni yeterince gelismemis oldugundan,
kendini soru, diisiince ve onerileriyle ortaya koymaktan
¢ekinebilir. Bu nedenle kendini sunma davranisi
desteklenmelidir. Cocugun s6z alip konustugunda, soru
yonelttiginde, eserini gdstermek istediginde, yeterince ve
dogru ilgiyi, destegi gérmesi yaraticiligin gelismesi igin
onemlidir.

8. Bilinmeyenin korkusuna karsi ¢ocugu yalniz
birakmak.
Cocuk icin bu diinya bilinmezlerle doludur ve

bilinmeyenler korkutur. Bilinmeyenin korkusuna karsi
desteklenmezse, garantili ve alisilmis vyollari  ve
halihazirda olanlarn tercih edebilir. Bu ise onu
yaraticiliktan alikoyabilir.

9. Dizene ve belirlilige asiri baghhk gostermek.
Cocuktaki yaratici gliciin agiga ¢ikmasi igin dizensizlik bir
yere kadar hos gortlebilmelidir. Diizen ve simetriye asiri
baghlik yaraticihg engeller.

10. Karsitlarin birligini kabul edememek.

Her seyi iyi ve kotil, siyah ve beyaz olarak gormek.
Dinyada ve evrende o6zde batinselligin  varligini
algilayamamak yaraticiligi engeller.

Diinya, sizin onu ne olarak
kabul ettiginizdir.

Farkh bakin; farkh olsun.
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