
  
 

     02 OCAK 2026 CUMA 

KAHVALTI     
TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, EKMEK 

ÖĞLE 

    Havuçlu Şehriye  Çorbası 
    Manisa  Kebabı 
    Sebzeli Bulgur Pilavı 
    Yoğurt & Sos 

İKİNDİ     CEVİZLİ HAVUÇLU KEK-MEYVE 
 5 OCAK 2026 PAZARTESİ 6 OCAK 2026 SALI 7 OCAK 2026 ÇARŞAMBA 8 OCAK 2026 PERŞEMBE 9 OCAK 2026 CUMA 

KAHVALTI 
TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, 
TEREYAĞLI BAL, LABNE PEYNİRİ, 
HAVUÇ DİLİMİ, SÜT, SİMİT 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
KAYNAMIŞ YUMURTA, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, EKMEK 

TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, SÜT, 
EKMEK 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
KAYNAMIŞ YUMURTA, HAVUÇ 
DİLİMİ, SÜT, EKMEK 

TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, EKMEK 

ÖĞLE 

Erzincan Çorbası Düğün Çorbası Sütlü Şafak Çorbası Ezo Gelin Çorbası Yüksük Çorbası 
Gemici Kuru Fasülye Kıymalı Ispanak Çiftlik Kebabı Sardalya Fileto Elbasan Tava 
Pirinç Pilavı Fırın Makarna Arpa Şehriye Pilavı Patates Salatası Tel Şehriyeli Bulgur Pilavı 
Yoğurt Narlı Ispanak Roka Salatası Yoğurt  Roka Salatası Coleslaw Salata 

İKİNDİ MANTAR KURABİYE-MEYVE PEYNİRLİ POĞAÇA-MEYVE UN KURABİYESİ-MEYVE DEREOTLU POĞAÇA-MEYVE İKİ RENKLİ KURABİYE-MEYVE 
 12 OCAK 2026 PAZARTESİ 13 OCAK 2026 SALI 14 OCAK 2026 ÇARŞAMBA 15 OCAK 2026 PERŞEMBE 16 OCAK 2026 CUMA 

KAHVALTI 
TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, 
TEREYAĞLI BAL, LABNE PEYNİRİ, 
HAVUÇ DİLİMİ, SÜT, SİMİT 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
KAYNAMIŞ YUMURTA, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, EKMEK 

TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, SÜT, 
EKMEK 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
KAYNAMIŞ YUMURTA, HAVUÇ 
DİLİMİ, SÜT, EKMEK 

TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, EKMEK 

ÖĞLE 

Terbiyeli Buğday Çorbası Ekşili Köfte Tarhana Çorbası Kremalı Mantar Çorbası Mercimek Çorbası 
Etli Nohut Sebzeli Arpa Şehriye Pilavı Etli Biber Dolması  Karnıyarık Bolonez Soslu Spagetti 

Pirinç Pilavı Soslu Şakşuka Tereyağlı Erişte Makarna Pirinç Pilavı Karnabahar Pane 
Yoğurt Yoğurt Ege Salata Cacık Yoğurt 

İKİNDİ KURU ÜZÜMLÜ KEK-MEYVE PATATESLİ POĞAÇA-MEYVE PASTİÇ-MEYVE TUZLU ÇUBUK-MEYVE ÇİKOLATALI KURABİYE-MEYVE 
 19 OCAK 2026 PAZARTESİ 20 OCAK 2026 SALI 21 OCAK 2026 ÇARŞAMBA 22 OCAK 2026 PERŞEMBE 23 OCAK 2026 CUMA 

KAHVALTI 
TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, 
TEREYAĞLI BAL, LABNE PEYNİRİ, 
HAVUÇ DİLİMİ, SÜT, SİMİT 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
KAYNAMIŞ YUMURTA, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, EKMEK 

TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, SÜT, 
EKMEK 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
KAYNAMIŞ YUMURTA, HAVUÇ 
DİLİMİ, SÜT, EKMEK 

TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, EKMEK 

ÖĞLE 

Sebze Çorbası Domates Çorbası Kremalı Mantar Çorbası Mahluta Çorbası Terbiyeli Tavuk Çorbası 

Kıymalı Mercimek Kış Türlüsü Patatesli Misket Köfte Sebzeli Haşlama Et Domates Soslu Köfte 

Kaşarlı Penne Makarna Pirinç Pilavı Tel Şehriyeli Bulgur Pilavı Kuskus Makarna Erişte Makarna 
Yoğurt 
 

Havuç Salatası 
 

Yoğurt 
 

Akdeniz Salata 
 

Yoğurtlu Kabak Salatası 
 

İKİNDİ PORTAKALLI KEK-MEYVE ZEYTİNLİ POĞAÇA-MEYVE SUSAMLI KURABİYE-MEYVE SİGARA BÖREĞİ-MEYVE ELMALI KURABİYE-MEYVE 

    26 OCAK 2026 PAZARTESİ 27 OCAK 2026 SALI 28 OCAK 2026 ÇARŞAMBA 29 OCAK 2026 PERŞEMBE 30 OCAK 2026 CUMA 

KAHVALTI 
TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, 
TEREYAĞLI BAL, LABNE PEYNİRİ, 
HAVUÇ DİLİMİ, SÜT, SİMİT 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
KAYNAMIŞ YUMURTA, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, EKMEK 

TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, SÜT, 
EKMEK 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
KAYNAMIŞ YUMURTA, HAVUÇ 
DİLİMİ, SÜT, EKMEK 

TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, EKMEK 

ÖĞLE 

Çeşmi Nigar Çorbası Yoğurt Çorbası Anadolu Çorbası Cennet Çorbası Rosto Köfte & Patates Püresi 

Tas Kebabı Kıymalı Patates  İzmir Köfte Sucuklu Pizza Soslu Makarna 

Terayağlı Pirinç Pilavı Firikli Bulgur Pilavı Arpa Şehriye Pilavı Elma Dilimi Patates Akdeniz Salata 

Yoğurt Havuç Salatası Yoğurtlu Ispanak Akdeniz Salatası Yoğurt 

İKİNDİ ÇATLAK KURABİYE-MEYVE SUCUKLU POĞAÇA-MEYVE TAHİNLİ CEVİZLİ KURABİYE-MEYVE MAHLEPLİ KURABİYE-MEYVE DOĞUM GÜNÜ PASTASI-MEYVE 
         

Ocak 


