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| EMEK Lis TESi

02 SUBAT 2026 PAZARTESI

03 SUBAT 2026 SALI

04 SUBAT 2026 CARSAMBA

05 SUBAT 2026 PERSEMBE

06 SUBAT 2026 CUMA

TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI

TAHIN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNIR,

TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI

TAHIN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNIR,

TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI

KAHVALTI BAL, LABNE PEYNIRI, HAVUC DiLiMi, HASLANMIS YUMURTA, HAVUC DiLimi, BAL, LABNE PEYNIRIi, HAVUG DiLimi, SUT, HASLANMIS YUMURTA, HAVUC DIiLiMi,  BAL, LABNE PEYNIRi, HAVUC DiLimi, sUT,
sOT, simit SUT, EKMEK EKMEK sUT, EKMEK EKMEK
Sebzeli Mercimek Corbasi Tarhana Corbasi Havuglu Sehriye Corbasi Ezogelin Corbasi Tavuk Suyu Sehriye Corbasi
BELE Citir Tavuk Bahge Kebabi Kadinbudu Kofte Sucuklu Pizza Firinda Tavuk Baget -Patates
Piring pilavi Tel Sehriyeli Bulgur Pilavi Penne Makarna & Mantar Sos Elma Dilimi Patates Arpa Sehriye Pilavi
Ayran Yogurt Coban Salata Ayran Mevsim Salata
iKiNDI PORTAKALLI KEK-MEYVE PEYNIRLi POGACA-MEYVE PASTIC-MEYVE TUZLU CUBUK-MEYVE UN KURABIYESIi-MEYVE
09 SUBAT 2026 PAZARTESI 10 SUBAT 2026 SALI 11 SUBAT 2026 CARSAMBA 12 SUBAT 2026 PERSEMBE 13 SUBAT 2026 CUMA
TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI ~ TAHIN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNIR, TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI TAHIN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNIR, ~ TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI
KAHVALTI BAL, LABNE PEYNIRi, HAVUC DiLiMmi, HASLANMIS YUMURTA, HAVUG DILiMmi, BAL, LABNE PEYNIRi, HAVUC DiLimi, SUT, HASLANMIS YUMURTA, HAVUC DiLiMi,  BAL, LABNE PEYNIRi, HAVUC DiLimi, SUT,
sOT, simit SUT, EKMEK EKMEK sUT, EKMEK EKMEK
Tarhana Corbasi Bugday Corbasi Kremali Mantar Corbasi Ezogelin Corbasi Mercimek Corbasi
BELE Tencere Kebabi Patates Oturtma Besamel Soslu Tavuk Sardalya Pane Biber Dolmasi
Arpa Sehriyeli Piring Pilavi Tereyagh Eriste Makarna Piring Pilawvi Spagetti & Mantar Sos Eriste Makarna
Yogurt Ege Salata Akdeniz Salata Misirh Yegil Salata Yogurt
iKINDI MANTAR KURABIYE-MEYVE PATATESLi POGACA-MEYVE CEVizLi HAVUGCLU KEK-MEYVE MAHLEPLi KURABIYE-MEYVE KAKAOLU KEK-MEYVE
16 SUBAT 2026 PAZARTESI 17 SUBAT 2026 SALI 18 SUBAT 2026 CARSAMBA 19 SUBAT 2026 PERSEMBE 20 SUBAT 2026 CUMA
TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI ~ TAHIN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNIR, TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI TAHIN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNIR, ~ TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI
KAHVALTI BAL, LABNE PEYNiRi, HAVUG DiLiMmi, HASLANMIS YUMURTA, HAVUG DiLiMmi, BAL, LABNE PEYNIRi, HAVUC DiLimi, SUT, HASLANMIS YUMURTA, HAVUG DiLiMi,  BAL, LABNE PEYNIRi, HAVUG DiLimi, SUT,
sUT, simit SUT, EKMEK EKMEK sUT, EKMEK EKMEK
Ezogelin Corbasi Tarhana Corbasi Mercimek Corbasi Domates Corbasi Yiiksiik Corbasi
Firinda Patatesli Kasap Kofte Domates Soslu Minti Kéfte Lahmacun Kiymali Pazi Manisa Kebabi&Yogrut&Sos
OGLE Sebzeli Arpa Sehriye Pilavi Yesil Mercimekli Bulgur Pilavi Roka&Domates&Sogan Firin Makarna Sebzeli Bulgur Pilavi
Yogurtlu Havug Salatasi Ege Salata Ayran Ege Salata Yesil Salata
iKiNDI LIMONLU KEK-MEYVE ZEYTINLi POGAGA-MEYVE ELMALI KURABIYE-MEYVE KALEM BOREGI-MEYVE CATLAK KURABIYE-MEYVE
23 SUBAT 2026 PAZARTESI 24 SUBAT 2026 SALI 25 SUBAT 2026 CARSAMBA 26 SUBAT 2026 PERSEMBE 27 SUBAT 2026 CUMA
TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI  TAHIN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNIR, TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI TAHIN-PEKMEZ, BEYAZPEYNIR, ~ TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI
KAHVALTI BAL, LABNE PEYNIRi, HAVUC DiLimi, HASLANMIS YUMURTA, HAVUG DiLiMi, BAL, LABNE PEYNIRi, HAVUC DiLiMi, SUT, HASLANMIS YUMURTA, HAVUG DiLiMi,  BAL, LABNE PEYNIRi, HAVUG DiLimi, SUT,
sOT, simit SUT, EKMEK EKMEK sUT, EKMEK EKMEK
Havuglu Sehriye Corbasi Tarhana Corbasi Domates Corbasi Ezogelin Corbasi Mercimek Corbasi
BELE Tas Kebabi Kiymali Pirasa Kig Tiirliisii Sebzeli Tavuk Sote Et Tantuni &Lavas
Terayagh Piring Pilavi Eriste Makarna Tereyagl Piring Pilavi Arpa Sehriye Pilavi Tel Sehriyeli Bulgur Pilavi
Yogurt Havug & Turp Salatasi Cacik Yesil Salata Ayran
iKiNDi iKi RENKLi KURABIYE-MEYVE KASAR PEYNIRLi POGAGCA-MEYVE SUSAMLI KURABIYE-MEYVE DEREOTLU POGAGA-MEYVE DOGUM GUNU PASTASI-MEYVE

GELISIM
KOLEJI

ZM R



