Q‘EMEK Lis Tfsi

02 MART 2026 PAZARTESI

03 MART 2026 SALI

04 MART 2026 CARSAMBA

05 MART 2026 PERSEMBE

06 MART 2026 CUMA

TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI

TAHIN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNIR,

TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI

TAHIN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNIR,

TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI

KAHVALTI BAL, LABNE PEYNIRI, HAVUC DiLiMi, HASLANMIS YUMURTA, HAVUC DiLimi, BAL, LABNE PEYNIRi, HAVUG DiLiMmi, SUT, HASLANMIS YUMURTA, HAVUC DiLiMi,  BAL, LABNE PEYNIRi, HAVUC DiLimi, sUT,
sUT, simiT SUT, EKMEK EKMEK SUT, EKMEK EKMEK
Lebeniye Corbasi Yiiksiik Corbasi Ezogelin Corbasi Mercimek Corbasi Ezogelin Corbasi
BELE Gemici Kuru Fasiilye izmir Kofte Kayseri Manti Elbasan Tava Manisa Kebabi & Sos
Piring Pilavi Sebzeli Bulgur Pilavi Zeytinyagh Ispanak Arpa Sehriyeli Piring Pilav Sebzeli Bulgur Pilavi
Tursu-Yogurt Narh Yegsil Salata- Yogurt Yogurt Ayran Yogurt
iKiNDi KAKAOLU KEK-MEYVE PEYNIRLi POGACA-MEYVE ELMALI KURABIYE-MEYVE TUZLU CUBUK-MEYVE SUSAMLI KURABIYE-MEYVE
09 MART 2026 PAZARTESI 10 MART 2026 SALI 11 MART 2026 CARSAMBA 12 MART 2026 PERSEMBE 13 MART 2026 CUMA
TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI  TAHIN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNIR, TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI TAHIN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNIR, TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI
KAHVALTI BAL, LABNE PEYNIRi, HAVUG DiLiMmi, HASLANMIS YUMURTA, HAVUG DiLimi, BAL, LABNE PEYNIRIi, HAVUG DiLiMmi, SUT, HASLANMIS YUMURTA, HAVUG DiLiMi,  BAL, LABNE PEYNiRi, HAVUC DiLimi, SUT,
sUT, simiTt SUT, EKMEK EKMEK SUT, EKMEK EKMEK
Domates Corbasi Anadolu Corbasi Siizme Mercimek Corbasi Ezogelin Corbasi Mantar Corbasi
BELE Etli Nohut Firinda Patatesli Baget Ciftlik Kebabi Sardalya Pane Patates Oturtma
Piring Pilavi Sebzeli Bulgur Pilavi Piring Pilavi Penne Makarna & Mantar Sos Tereyagh Eriste Makarna
Yogurt Ege Salata- Yogurt Akdeniz Salata- Yogurt Ceri Domatesli Yesil Salata Yogurt
iKiNDI PORTAKALLI KEK-MEYVE PATATESLIi POGAGA-MEYVE MANTAR KURABIYE-MEYVE MAHLEPLi KURABIYE-MEYVE iKi RENKLi KURABIYE-MEYVE
16 MART 2026 PAZARTESI 17 MART 2026 SALI 18 MART 2026 CARSAMBA 19 MART 2026 PERSEMBE 20 MART 2026 CUMA
TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI  TAHIN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNIR, TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI TAHIN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNIR,
KAHVALTI BAL, LABNE PEYNIRi, HAVUC DiLimi, HASLANMIS YUMURTA, HAVUG DiLiMi, BAL, LABNE PEYNIRi, HAVUC DiLimi, SUT, HASLANMIS YUMURTA, HAVUG DiLiMi,
sUT, simiTt SUT, EKMEK EKMEK SUT, EKMEK
Diigiin Corbasi Tarhana Corbasi Tarhana Corbasi
BELE Domates Soslu Yesil Mercimek Kiymali Bezelye Yemegi Patlican Oturtma RAMAZAN BAYRAMI RAMAZAN BAYRAMI 1.GUN
Boncuk Makarna Piring Pilavi Piring Pilavi AREFE GUNU
Yogurt Akdeniz Salata- Yogurt Cacik
iKiNDI UZUMLU KEK-MEYVE ZEYTINLIi POGAGA-MEYVE KASIK KURABIYE-MEYVE
23 MART 2026 PAZARTESI 24 MART 2026 SALI 25 MART 2026 CARSAMBA 26 MART 2026 PERSEMBE 27 MART 2026 CUMA
TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI  TAHIN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNIR, TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI TAHIN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNIR, ~ TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI
KAHVALTI BAL, LABNE PEYNIiRi, HAVUG DiLimi, HASLANMIS YUMURTA, HAVUG DiLiMi, BAL, LABNE PEYNIRi, HAVUG DiLimi, SUT, HASLANMIS YUMURTA, HAVUG DiLiMi,  BAL, LABNE PEYNiRi, HAVUG DiLiMi, SUT,
sUT, simit SUT, EKMEK EKMEK SUT, EKMEK EKMEK
Kremali Sebze Corbasi Yayla Corbasi Mercimek Corbasi Eksili Kofte Tavuk Suyu Corbasi
BELE Tas Kebabi Tantuni & Lavag Lahmacun Eriste Makarna Citir Tavuk
Piring Pilavi Sebzeli Bulgur Pilavi Roka&Domates&Sogan Ceri Domatesli Roka Salatasi Elma Dilimi Patates
Yogurt Bahge Salata- Yogurt Ayran Yogurt Akdeniz Salata- Yogurt
iKiNDI HAVUGLU CEViZLi KEK-MEYVE PEYNIRLI POGAGA-MEYVE CATLAK KURABIYE-MEYVE KALEM BOREGi-MEYVE DOGUM GUNU PASTASI-MEYVE
30 MART 2026 PAZARTESI 31 MART 2026 SALI
TEREYAGLI KASARLI OMLET, TEREYAGLI  TAHIN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNIR,
KAHVALTI BAL, LABNE PEYNIRi, HAVUG DiLiMmi, HASLANMIS YUMURTA, HAVUG DiLimi,
sUT, simiTt SUT, EKMEK
Cesmi Nigar Corbasi Domates Corbasi
BELE Bolonez Soslu makarna Sucuklu Pizza
Coleslow Salata Elma Dilim Patates
Yogurt Ayran
iKinDi GiKOLATALI KEK-MEYVE MiNi PiZzA-MEYVE




