
 

 

 

 

 

    

 02 MART 2026 PAZARTESİ 03 MART 2026 SALI 04 MART 2026 ÇARŞAMBA 05 MART 2026 PERŞEMBE 06 MART 2026 CUMA 

KAHVALTI 
TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, SİMİT 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
HAŞLANMIŞ YUMURTA, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, EKMEK 

TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, SÜT, 
EKMEK 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
HAŞLANMIŞ YUMURTA, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, EKMEK 

TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, SÜT, 
EKMEK 

ÖĞLE 

Lebeniye Çorbası  Yüksük Çorbası Ezogelin Çorbası  Mercimek  Çorbası  Ezogelin Çorbası 
Gemici Kuru Fasülye İzmir Köfte Kayseri Mantı  Elbasan Tava Manisa Kebabı & Sos 
Pirinç Pilavı Sebzeli Bulgur Pilavı Zeytinyağlı Ispanak Arpa Şehriyeli Pirinç Pilav Sebzeli Bulgur Pilavı 
Turşu-Yoğurt Narlı Yeşil Salata- Yoğurt Yoğurt  Ayran Yoğurt 

İKİNDİ KAKAOLU KEK-MEYVE PEYNİRLİ POĞAÇA-MEYVE ELMALI KURABİYE-MEYVE TUZLU ÇUBUK-MEYVE SUSAMLI KURABİYE-MEYVE 
 09 MART 2026 PAZARTESİ 10 MART 2026 SALI 11 MART 2026 ÇARŞAMBA 12 MART 2026 PERŞEMBE 13 MART 2026 CUMA 

KAHVALTI 
TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, SİMİT 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
HAŞLANMIŞ YUMURTA, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, EKMEK 

TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, SÜT, 
EKMEK 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
HAŞLANMIŞ YUMURTA, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, EKMEK 

TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, SÜT, 
EKMEK 

ÖĞLE 

Domates Çorbası  Anadolu  Çorbası Süzme Mercimek  Çorbası Ezogelin  Çorbası  Mantar  Çorbası  
Etli Nohut Fırında Patatesli Baget Çiftlik Kebabı Sardalya Pane Patates Oturtma 
Pirinç  Pilavı Sebzeli Bulgur Pilavı Pirinç Pilavı Penne Makarna & Mantar Sos Tereyağlı Erişte Makarna 
Yoğurt  Ege Salata- Yoğurt Akdeniz Salata- Yoğurt Çeri Domatesli Yeşil Salata Yoğurt  

İKİNDİ PORTAKALLI KEK-MEYVE PATATESLİ POĞAÇA-MEYVE MANTAR KURABİYE-MEYVE MAHLEPLİ KURABİYE-MEYVE İKİ RENKLİ KURABİYE-MEYVE 
 16 MART 2026 PAZARTESİ 17 MART 2026 SALI 18 MART 2026 ÇARŞAMBA 19 MART 2026 PERŞEMBE 20 MART 2026 CUMA 

KAHVALTI 
TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, SİMİT 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
HAŞLANMIŞ YUMURTA, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, EKMEK 

TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, SÜT, 
EKMEK 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
HAŞLANMIŞ YUMURTA, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, EKMEK 

 

ÖĞLE 

Düğün Çorbası Tarhana Çorbası Tarhana Çorbası   
Domates Soslu Yeşil Mercimek Kıymalı Bezelye Yemeği Patlıcan Oturtma RAMAZAN BAYRAMI RAMAZAN BAYRAMI 1.GÜN 
Boncuk Makarna Pirinç Pilavı Pirinç Pilavı  AREFE GÜNÜ  
Yoğurt  Akdeniz Salata- Yoğurt Cacık   

İKİNDİ ÜZÜMLÜ KEK-MEYVE ZEYTİNLİ POĞAÇA-MEYVE KAŞIK KURABİYE-MEYVE   
 23 MART 2026 PAZARTESİ 24 MART 2026 SALI 25 MART 2026 ÇARŞAMBA 26 MART 2026 PERŞEMBE 27 MART 2026 CUMA 

KAHVALTI 
TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, SİMİT 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
HAŞLANMIŞ YUMURTA, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, EKMEK 

TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, SÜT, 
EKMEK 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
HAŞLANMIŞ YUMURTA, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, EKMEK 

TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, SÜT, 
EKMEK 

ÖĞLE 

Kremalı Sebze Çorbası Yayla Çorbası  Mercimek Çorbası Ekşili Köfte Tavuk Suyu Çorbası 
Tas Kebabı Tantuni & Lavaş Lahmacun Erişte Makarna Çıtır Tavuk 
Pirinç Pilavı Sebzeli Bulgur Pilavı Roka&Domates&Soğan Çeri Domatesli Roka Salatası Elma Dilimi Patates 
Yoğurt Bahçe Salata- Yoğurt Ayran Yoğurt Akdeniz Salata- Yoğurt 

İKİNDİ HAVUÇLU CEVİZLİ KEK-MEYVE PEYNİRLİ POĞAÇA-MEYVE ÇATLAK KURABİYE-MEYVE KALEM BÖREĞİ-MEYVE DOĞUM GÜNÜ PASTASI-MEYVE 
 30 MART 2026 PAZARTESİ 31 MART 2026 SALI    

KAHVALTI 
TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, SİMİT 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
HAŞLANMIŞ YUMURTA, HAVUÇ DİLİMİ, 
SÜT, EKMEK 

   

ÖĞLE 

Çeşmi Nigar Çorbası Domates Çorbası    
Bolonez Soslu makarna Sucuklu Pizza    
Coleslow Salata Elma Dilim Patates    
Yoğurt Ayran    

İKİNDİ ÇİKOLATALI KEK-MEYVE MİNİ PİZZA-MEYVE    

Mart 


