
 
  01 TEMMUZ 2026 

ÇARŞAMBA 

02 TEMMUZ 2026 

PERŞEMBE 

03 TEMMUZ 2026 

CUMA 

KAHVALTI 
 
 

 
TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, DOMATES, 
SALATALIK, SÜT-EKMEK 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
HAŞLANMIŞ YUMURTA, DOMATES, 
SALATALIK, SÜT, EKMEK 

TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, DOMATES, 
SALATALIK, SÜT-EKMEK 

ÖĞLE 

  DOMATES ÇORBASI YAYLA ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI 
  ETLİ BİBER DOLMASI PATLICAN OTURTMA KADINBUDU KÖFTE 

  BONCUK MAKARNA PİLAV PATATES PÜRESİ 
  YOĞURT CACIK YOĞURT 

İKİNDİ   LİMONLU KEK-MEYVE TUZLU ÇUBUK-MEYVE UN KURABİYESİ-MEYVE 

 
06 TEMMUZ 2026 
PAZARTESİ 

07 TEMMUZ 2026 
SALI 

08 TEMMUZ 2026 
ÇARŞAMBA 

09 TEMMUZ 2026 
PERŞEMBE 

10 TEMMUZ 2026 
CUMA 

KAHVALTI 
TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, DOMATES, 
SALATALIK, SÜT, SİMİT 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
HAŞLANMIŞ YUMURTA, DOMATES, 
SALATALIK, SÜT, EKMEK 

TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, DOMATES, 
SALATALIK, SÜT-EKMEK 

TAHİN-PEKMEZ, BEYAZ PEYNİR, 
HAŞLANMIŞ YUMURTA, DOMATES, 
SALATALIK, SÜT, EKMEK 

TEREYAĞLI KAŞARLI OMLET, TEREYAĞLI 
BAL, LABNE PEYNİRİ, DOMATES, 
SALATALIK, SÜT-EKMEK 

ÖĞLE 

YAYLA ÇORBASI ŞAFAK ÇORBASI TARHANA ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI DOMATES ÇORBASI 
ORMAN KEBABI SOSLU MİNTİ KÖFTE İZMİR KÖFTE KASAP KÖFTE KAYSERİ MANTI 
PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI BONCUK MAKARNA ZEYTİNYAĞLI KABAK KARIŞIK KIZARTMA 

YOĞURT AYRAN YOĞURT YOĞURT YOĞURT 
İKİNDİ İKİ RENKLİ KEK-MEYVE PEYNİRLİ POĞAÇA-MEYVE TAHİNLİ KURABİYE-MEYVE ZEYTİNLİ POĞAÇA-MEYVE DOĞUM GÜNÜ PASTASI-MEYVE 

 

 

 

 

İYİ TATİLLER 

 

 

 

 

ORGANİZE ANAOKULLARI 
 

Temmuz 


